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　�　　�令和二年度上半期・�
理事長職執行状況報告�
谷山哲浩理事長

　�　　�【阿佐谷福祉工房・就労継続支援B型】 
キャラメリーゼナッツ生産開始！�
施設長代理　齋藤直人
【A型事業部・久遠チョコレート】 
ネットショップ�
「BASE」で通販開始！�
マネジャー　杉岡和彦

　�　　�【新施設長・就任挨拶】 
イタール成城　五木田 義之�
目黒本町福祉工房　森川 正
こんにちは　すまいる高井戸です�
コロナ禍での支援について�
～孤立を防ぐ つながり先として～�
すまいる高井戸�
センター長　春山陽子

　�　　�【包括ケアセンター 
　　　グループホーム】�
ゼネラルマネジャー　白瀧則男

【新体制 
　　　サポートウイズ】�
マネジャー　塚田 充昭
イタール成城「PLAIN ART」HP
法人見学ツアーについて
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⑵�

支
援
の
質
の
向
上
に
注
力
で
き
る
体
制
と

環
境
の
再
整
備

働
き
方
改
革
や
同
一
労
働
同
一
賃
金
の
施

行
を
見
据
え
、
賃
金
体
系
を
見
直
す
と
と
も

に
、
時
間
外
労
働
の
軽
減
や
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
ケ
ア
を
意
識
し
た
環
境
整
備
を
行
い
ま
す
。

▼�

働
き
方
改
革
と
同
一
労
働
同
一
賃
金
に
つ

い
て
は
、
非
常
勤
職
員
に
も
年
2
回
賞
与

（
一
時
金
）支
給
を
開
始
し
ま
し
た
。
ま
た
、

契
約
職
員
は
初
級
職
員
、
準
職
員
は
中
級

職
員
と
す
る
職
務
分
掌
に
よ
り
、
賞
与
支

給
対
象
者
を
明
確
化
し
ま
し
た
。
時
間
外

労
働
は
昨
年
上
半
期
対
比
で
69
％
削
減
し

ま
し
た
。
ま
た
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア

で
は
、
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
の
施
行
を
継

続
し
て
行
い
、
不
安
の
あ
る
職
員
に
つ
い

て
は
、
産
業
医
お
よ
び
中
條
公
認
心
理
師
・

臨
床
心
理
士
の
ご
尽
力
を
得
て
、
職
員
の

面
談
等
を
進
め
ま
し
た
。

⑶�

専
門
性
と
管
理
能
力
を
発
揮
で
き
る
横
断

的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
確
立

同
一
階
層
・
同
一
職
種
な
ど
の
会
議
体
や

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
新
設
し
、
事
業
部
や
施
設

の
枠
を
超
え
た
横
断
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
活
性
化
し
ま
す
。

▼�
自
己
申
告
制
度
を
ス
タ
ー
ト
し
、
自
己
申

告
書
を
正
職
員
全
員
に
配
布
、
そ
れ
に
基

づ
く
面
談
を
法
人
本
部
に
て
進
め
ま
し
た
。

こ
の
結
果
や
デ
ー
タ
を
活
か
し
、
本
人
の

特
性
と
意
向
を
尊
重
し
た
人
材
配
置
を
行

い
、
そ
の
専
門
性
や
管
理
能
力
を
存
分
に

発
揮
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。

⑷�

S
D
G
s
に
基
づ
く
「
一
人
も
取
り
残
さ

な
い
」
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進

・�

世
田
谷
地
区
に
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
サ
テ
ラ
イ
ト
型
）
を
新
設

・�

共
生
型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
新
設
→
旧
「
虹

の
音
色
」
G
H

・�

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
の
れ
ん
分
け
／
社
員

独
立
制
度
の
活
用

▼�

杉
並
区
今
川
に
新
規
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を

新
設
し
、
利
用
者
の
移
転
を
進
め
ま
す
。

ま
た
、
サ
ポ
ー
ト
ウ
イ
ズ
事
業
部
の
各
部

門
（
移
動
支
援
・
居
宅
介
護
支
援
・
訪
問

看
護
）
を
杉
並
区
阿
佐
谷
北
の
拠
点
に
集

約
し
、
い
た
る
相
談
室
も
参
加
し
、
地
域

包
括
ケ
ア
を
推
進
し
ま
す
。

⑸�

「
ゆ
り
か
ご
か
ら
墓
場
ま
で
」の
切
れ
目
の

な
い
総
合
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
実
現

・
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
新
規
立
ち
上
げ

・
学
童
保
育
の
新
規
立
ち
上
げ

・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
新
規
立
ち
上
げ

・�

高
齢
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
リ
ハ
ビ
リ
）
の

新
規
立
ち
上
げ

▼�

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
今
期
は
延
期
し

ま
す
。

日
頃
は
、社
会
福
祉
法
人
い
た
る
セ
ン
タ
ー

に
多
大
な
る
ご
支
援
ご
鞭
撻
を
賜
り
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、

12
月
7
日
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
下
の
な
か
、
当
法
人
で
は
ご
利
用

者
様
お
よ
び
職
員
に
つ
い
て
も
、
感
染
者
は

1
名
も
出
て
い
な
い
状
況
で
す
。

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
健
康
管
理
と
衛
生
管

理
、
感
染
予
防
を
徹
底
し
て
行
っ
て
き
た
職

員
お
よ
び
ご
利
用
者
様
、
保
護
者
の
皆
様
の

ご
努
力
に
よ
る
も
の
で
、
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

⑴�

そ
れ
ぞ
れ
の
意
義
や
目
的
、
特
性
に
即
し

た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
追
求

就
労
、
介
護
、
看
護
、
保
育
な
ど
、
そ
れ

ぞ
れ
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
原
点
に
立
ち
返
り
、

支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
再
編
を
進
め
、
支
援
ニ
ー

ズ
に
対
す
る
き
め
細
や
か
な
対
応
の
実
現
に

努
め
ま
す
。

▼�

今
年
2
月
に
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
を
受
け
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

持
続
継
続
が
図
れ
る
よ
う
、
事
業
継
続
計
画

（
B
C
P
）
の
策
定
を
先
ん
じ
て
推
進
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
お
よ
び
職
員
の
安
全
確
保

に
欠
か
せ
な
い
た
め
、
ま
ず
こ
ち
ら
を
優
先

し
て
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

令
和
二
年
度
上
半
期
・
理
事
長
職
執
行
状
況
報
告

�

社
会
福
祉
法
人
い
た
る
セ
ン
タ
ー
　
理
事
長
　
谷た

に
や
ま山

　
哲て

つ
ひ
ろ浩

令
和
2
年
度
　
事
業
方
針

い
た
る
賛
助
会
入
会
の
ご
案
内

　
「
い
た
る
賛
助
会
」
で
は
「
い
た
る
セ
ン
タ
ー
」

の
活
動
を
支
援
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
「
幸
せ
な
地
域
社
会
を
作
り
た
い
」
が
こ
の
会

設
立
の
趣
旨
で
あ
り
ま
す
。

年
会
費　
　

１
口
５
千
円
（
何
口
で
も
可
）

郵
便
振
り
込
み　

０
０
１
１
０ 

７ 

１
２
８
９
２

（
問
）
３
３
９
２-

７
３
４
６ 

事
務
局 

山
本
ま
で

障がい者通所施設「あけぼの作業所」に、とてもすてきな感謝状が届きました。
公園清掃を行っている道灌橋公園のお近くにお住いの西本様、本当にありがとうございました！
ご利用者様も、職員も、大きな力をいただきました！（あけぼの作業所・施設長・高木知子）
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会
社
様
が
12
月
3
日
か
ら
9
日
に
か
け

て
の
障
が
い
者
週
間
に
行
っ
た

S
D
G
s
の
取
り
組
み
と
し
て
イ
ベ
ン

ト
で
配
布
す
る
ア
イ
テ
ム
と
し
て
も
選

ば
れ
ま
し
た
。

ま
だ
生
産
を
始
め
た
ば
か
り
の
商
品

で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
商
品
の
ク

オ
リ
テ
ィ
を
高
め
魅
力
あ
る
商
品
と
し

て
、
多
く
の
お
客
様
に
手
に
取
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

阿
佐
谷
福
祉
工
房
・
就
労
継
続
支
援
B
型

キ
ャ
ラ
メ
リ
ー
ゼ
ナ
ッ
ツ
生
産
開
始
！
施
設
長
代
理　

齋
藤 

直
人新たな自主生産品として注力している

キャラメリーゼナッツです

阿
佐
谷
福
祉
工
房
・
就
労
継
続
支

援
B
型
の
新
し
い
自
主
生
産
品
と
し

て
ナ
ッ
ツ
や
シ
ー
ド
を
キ
ャ
ラ
メ
リ

ゼ
（
砂
糖
を
煮
詰
め
て
絡
め
る
）
し

た
商
品
を
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業

部
の
ご
利
用
者
様
と
一
緒
に
生
産
を

始
め
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
多
く
の

イ
ベ
ン
ト
販
売
が
中
止
と
な
っ
て
お

り
ま
す
が
、
施
設
園
庭
で
の
販
売
を

中
心
に
行
い
、
ご
購
入
し
て
頂
い
た

方
々
か
ら
は
上
々
の
評
価
を
頂
け
て

お
り
ま
す
。
ま
た
三
井
不
動
産
株
式

グループハッピースマイル・松本様のご尽力により
実現した障がい者週間の告知です

キャラメリーゼナッツ 「a.f.nuts」 ラインナップ

①カシューナッツ・キャラメリゼ <ちょっぴり塩味のきいたキャラメリゼ>

②アーモンドシナモン・キャラメリゼ <ほんのりとシナモンが香るキャラメリゼ>

③クルミ・きな粉 <日本らしい和テイストのキャラメリゼ>

④パンプキンシード・キャラメリゼ <ほろ苦い味わいの種子をキャラメリゼ>

⑤サンフラワーシード・キャラメリゼ <クセのない味わいの種子をキャラメリゼ>

                 
     価格 （1袋40g入り）　各300円 （税込）

ネ
ット
シ
ョッ
プ

「B
A
S
E
」で
通
販
開
始
！

マ
ネ
ジ
ャ
ー　

杉
岡 

和
彦

久遠
チョコレート

A型事業部

人気のチョコレートを厳選した
スペシャル・アソートをお届けいたします

　

皆
さ
ま
ご
存
じ
の
久
遠
チ
ョコ

レ
ー
ト
か
ら
ネ
ッ
ト
販
売
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
現
在
の
商
品
は
以

下
の
4
種
類
で
す
。

＊
イ
チ
ゴ
つ
く
し
セ
ッ
ト

久
遠
一
番
人
気
の

�

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
を
ふ
ん
だ
ん
に
！

＊
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
セ
ッ
ト

久
遠
の
看
板
商
品

�

テ
リ
ー
ヌ
12
枚
セ
ッ
ト
！

＊
厳
選
チ
ョコ
を
楽
し
む
セ
ッ
ト

�

世
界
中
か
ら
集
め
た

�

チ
ョコ
レ
ー
ト
を
中
心
に
！

＊
彩
豊
か
な
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
セ
ッ
ト

テ
リ
ー
ヌ
・
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
・

板
チ
ョコ
な
ど

�

多
種
多
様
な
チ
ョコ
レ
ー
ト
を
！

　

い
ず
れ
も
チ
ョコ
レ
ー
ト
を
愛
し

て
や
ま
な
い
職
員
が
厳
選
し
た
商

品
と
な
って
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ

ン
、
お
正
月
、
成
人
式
な
ど
、
是

非
贈
り
物
と
し
て
久
遠
チ
ョコ
レ
ー

ト
の
魅
力
を
お
伝
え
し
て
頂
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

https://quon-choco.com/delivery/
左のQRコードをスマートフォン等で

読み取ってください



03

いたる通信第83号

目
黒
本
町
福
祉
工
房　

�

森
川 

正

目
黒
区
立
目
黒
本
町
福
祉
工

房
は
、
平
成
23
年
4
月
に
開
設

し
令
和
3
年
4
月
に
10
年
目
を

迎
え
ま
す
。（
指
定
管
理
に
よ

る
社
会
福
祉
法
人
い
た
る
セ
ン

タ
ー
の
運
営
開
始
は
翌
平
成
24

年
）
そ
の
よ
う
な
節
目
の
年
に

向
か
っ
て
い
る
最
中
、
12
月
1

日
よ
り
赴
任
致
し
ま
し
た
森
川 

正
で
す
。

3
年
前
の
12
月
に
目
黒
本
町

福
祉
工
房
の
門
を
く
ぐ
っ
た

時
が
、
い
た
る
で
の
勤
務
開

始
で
あ
り
ま
た
こ
う
し
て
勤

イ
タ
ー
ル
成
城　

�

五
木
田 

義
之

イ
タ
ー
ル
成
城
に
12
月
よ
り

着
任
し
ま
し
た
五
木
田
義
之
と

申
し
ま
す
。
当
法
人
に
は
平
成

9
年
か
ら
社
会
人
最
初
の
一
歩

を
、
ま
だ
名
も
な
い
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
事
業
部
・
阿
佐
谷
生
活

園
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
12
年
半
経
っ
た
35
歳

の
時
に
、
精
神
保
健
分
野
で
経

験
を
重
ね
た
い
と
い
う
強
い
思

い
に
駆
ら
れ
、
葛
飾
区
、
ま
た

大
田
区
で
の
特
定
相
談
支
援
事

業
所
新
規
事
業
運
営
等
で
経
験

を
積
ん
だ
後
、
目
黒
本
町
福
祉

務
す
る
こ
と
に
、
不
思
議
な

“
え
に
し
”
の
よ
う
な
も
の
を

感
じ
ま
す
。

さ
て
、
事
業
運
営
で
は
今
年

度
9
月
か
ら
新
規
事
業
『
利
用

時
間
外
活
動
支
援
事
業
』（
目

黒
区
地
域
生
活
支
援
事
業
）
を

開
始
し
、
ま
す
ま
す
地
域
の
皆

さ
ま
の
ご
要
望
に
応
え
、
よ
り

多
く
の
方
の
支
え
に
な
れ
る
よ

う
、
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
・

保
証
人
様
・
行
政
区
関
係
者
様
・

イ
タ
ー
ル
成
城
は
じ
め
、
法
人

職
員
と
目
黒
本
町
福
祉
工
房
職

員
の
力
を
借
り
、
揃
っ
て
素
敵

な
笑
顔
で
10
年
を
迎
え
ら
れ
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
今
後
と
も
目
黒
本
町
福
祉

工
房
共
々
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

工
房
で
約
6
年
半
も
の
間
、
素

晴
ら
し
い
仲
間
た
ち
と
過
ご
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

組
み
織
り
な
す
と
書
い
て
「
組

織
」
で
す
。
先
人
た
ち
の
歴
史

と
今
い
る
仲
間
達
が
作
り
上
げ

て
き
た
現
在
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
新
し
い
景
色
を
描
い
て
い

け
た
ら
幸
い
で
す
。

目
黒
勤
務
最
終
日
、
温
か
な

エ
ー
ル
は
も
ち
ろ
ん
、
思
い
の

こ
も
っ
た
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
マ
フ

ラ
ー
や
両
手
で
や
っ
と
抱
え
ら

れ
る
花
束
等
々
を
頂
き
ま
し
た
。

今
後
も
忘
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
の
日
を
思
い
出
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
れ
そ
う
な
気

が
し
て
い
ま
す
。
皆
様
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

 新施設長・就任挨拶 

杉並区障害者地域相談支援センター（すまいる高井戸）センター長　春山 陽子

すまいる高井戸は、杉並区から委託された支援センター
で、高井戸福祉事務所エリアにお住いの障害者の方、家族
の方のご相談や区内にお住いの方へ、社会参加の充実のた
めのプログラムや引きこもりの知的障害の方のグループ
ワークなどの事業を行っています。また、精神科に長期入
院をされている方の杉並で暮らすための準備の支援などを
行っています。昨年度は、1万件を超える相談がありました。
ご利用者は延べで、精神障害の方 6,964 人、知的障害の方
5,786 人、身体障害の方 539 人等です。
今年新型コロナの流行の第一波の 4 月・5 月、区からの
指示で、相談員が 2 グループに分かれて活動をし、すまい
る高井戸には、2 か月で昨年度より 200 件増の電話相談が
寄せられ、電話が鳴り続けていたことを思い出します。
すまいる高井戸は、一人暮らしの方のご利用が多く、新
型コロナに対し多くの不安や恐怖等が高くなったため、支
えがあって何とか暮していた日々の生活の営みが難しく

なったり、判断ができにくくなったり、自宅での仕事が多
くなったなど、今までと違う環境で、ストレスが高まった
りしたようです。電話や面談、活動でつながっていること
を感じてもらい、明日へ向けて、少しでもエネルギーが戻っ
てくることを願っています。
杉並区では、家族からの要望を受け、介護をしている家

族が新型コロナに感染した場合、最終接触日から 14 日間、
生活支援をする事業を 3 月まで行います。（詳しくは担当
の相談支援専門員さんにお尋ねください）
また、区では、新型コロナ感

染の場合、濃厚接触者の行政検
査の対象でない施設職員の PCR
検査を 3 月まで実施しています。
行政と事業所、利用者（家族）
の方々の連携が、今最も必要と
されているのだと思います。

コロナ禍での支援について 〜孤立を防ぐ つながり先として〜

こんにちは
すまいる高井戸です

森川施設長もお勧めの「干支土鈴」、来年は丑年です 五木田施設長に贈られた花束の数々です
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ご意見・ご感想がござい
ましたら、上記のFAX、
Eメール等でお声をお寄
せ下さい。
いたる広報委員まで。

イタール成城「PLAIN ART」HP
イタール成城のアート活動を紹介する「PLAIN ART」のホームページが完

成いたしました。
昨年の展覧会「アートを纏う」の様子、また、今年度インスタグラム上に

て行いました「未来の宇宙」展の作品、そしてふだんのイタール成城での活
動の様子が掲載されています。カラフルで個性あふれるイタール成城のアー
トの数々を是非ご覧ください。
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※�現在、新型コロナウイルス感染症
拡大にともない、法人見学ツアー
の実施は見送っております。ツアー
再開の際には、本紙にて内容や日
程をお知らせいたしますので、�
もうしばらくお待ちくださいませ。

電話：03-3392-7346　�
本部・採用担当：山本 義彦

法人見学ツアーについて

右のQRコードをスマートフォン等で読み取ってください

閑静な住宅街の中の一軒家が新たな拠点です 建設工事が着々と進む今川グループホーム

https://plainart.myportfolio.
com/work


